Presentazione del corso

Venerdi 5 aprile 2013 ore 20,45

presso la Sede CAl, in piazza Mazzini ad
Asso,alsecondopianodiPalazzo
Mazzini.

Il Corso & strutturato con uscite ogni due
domeniche e prevede due pernottamenti in
rifugio, per consolidare i rapporti nel Gruppo.
E' spalmato in tre periodi diversi dellanno, per
poter meglio apprezzare le bellezze della
montagna. Senza andare molto lontano da
Asso, si potranno vedere paesaggi bellissimi.
Per chi ha gia frequentato i Corsi gli anni
scorsi, sara un ulteriore  percorso  di
conoscenza della montagna, mentre chi si
iscrivera per k| prima volta, provera
sicuramente emozioni che fanno crescere la
passione per I'ambiente montano.

Ora non rimane altro che provare realmente
guesto stile di vita e chiedere ai genitori di
sensibilizzare i loro figli a frequentare il Corso,

perché non c'eé cosa migliore di passare una
domenica, in compagnia, in montagna.

Informazioni

Chi é gia Socio del CAI ASSO deve aver

pagato il bollino 2013, mentre chinon lo &

ancora, deve iscriversi, per poter

usufruire della copertura assicurativa.

Il costo del Corso & comprensivo del
vitto e alloggio ai rifugi e dei biglietti di
funivia e battello.

Eventuali spese personali sono a carico
dei partecipanti.

Equipaggiamento personale

Zaino e borraccia

Scarponi con suola in gomma
Occhiali da sole + Crema protettiva
Giacca a vento o K-way
Ombrellino pieghevole
Berretto e guanti di lana o pile
Maglione, felpa e calzettoni
Maglietta di ricambio
Sacchetto per rifiuti
Colazione al sacco per tutte le
escursioni
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Ritrovo
Luogo di ritrovo per le escursioni:
Piazza del Mercato - Asso

E' GRADITA LA PARTECIPAZIONE DEI
GENITORI ALLE GITE

6 ai 17 anni.
La partecipazione al Corso prevede
l'iscrizione al Club Alpino Italiano, per

presentazione di un certificato medico
attestante l'idoneita a svolgere attivita
sportiva non agonistica.

Chi ne fosse gia in possesso, pud
presentare una fotocopia.
All'attodell'iscrizioneénecessario

Il Corso e rivolto a tutti i ragazzi e ragazze dai

avere la copertura assicurativa ela

presentare I'apposito modulo di ISCTZIoNE,
compilato € firmato da uno der geniomn.

Per iscrizioni rivolgersi a:

CAIl ASSO, Piazza Mazzini 2
Tel. e fax: 031-684845
Venerdi dalle ore 21,00
Sito internet: wrr-eatasse-H—

oppure a:

Alberto Pozzi
Direttore del Corso e AAG
Cell. 339-1793366

SPORTIVA VALBRONESE
Palestra scuole di Valbrona
Mercoledi e Giovedi sera
Sito internet:

www.sportivavalbronese.wordpress.com
Daniele Binda - Cell. 338-4037870
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Il Direttore del Corso si riserva di
modificare il programma, per eventuali




PROGRAMMA

Domenica 5 Maggio
MONTISOLA
" In montagna, al lago"
(Sui sentieri della pitu grande

isola lacustre d'Europa)

Domenica 19 Maggio
BAITA"ALDO e SERGIO"
"In Val Tartano, con un

panorama mozzafiato"

Domenica 2 Giugno
RADUNO REGIONALE
ALPINISMO GIOVANILE
" Tutti a Menaggio "

(Incontro e giochi tra i gruppi lombardi
d'Alpinismo Giovanile)

Sabato 16 Giugno
Pernottamento

RIFUGIO CHIAVENNA

" Al cospetto del Pizzo Stella"

Domenica 17 Giugno
AL PASSO ANGELOGA
" Salita al passo, costeggiando

il Lago Nero"

Sabato 7 Settembre
Pernottamento

BAITA ALL'ALPE DI MONTE

"Uscita notturna”

Domenica 8 Settembre
SALITA ALLA CROCE DI MEGNA

Domenica 22 Settembre
MONTE RESEGONE

" Sulla cima della montagna

cara al Manzoni"

CORSO

ESCURSIONISMO
GIOVANILE

Organizzato da:

Club Alpino Italiano
Sezione di Asso

Sportiva Valbronese




